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堀 内 果 実 園

n0742-93-8393[ カフェ･果物ショップ]

無添加のドライフルーツやコンフィチュールを作る果実

園がプロデュースするカフェ｡自社とおすすめの農園が

作る旬のフルーツを便つた､ サンドイッチやスムージー

が楽しめる。フルーツのお いしさを発見できる意外な

組み合わせのメニューも。

奈良市角振町23　 午前10時～午後7時　無休

https:/yｗｗｗ.horiｕchi-frｕit.shｏp

○ う]] 二才]ﾌﾞﾚ
ｙjl座

十'j……T･.･ﾌﾌ゚ﾟ･j

元 興 寺

酋0742-23-1377[ 寺 院]

飛 鳥 時 代 の 法 興 寺( 飛 鳥寺) が前 身

で､ 平 城 遷 都 と共 に 移 転｡ 南 都 七 大

寺 として 栄え､ ならまち 一 帯 も 実 は

そ の寺 域 。｢古 都 奈 良 の 文 化 財｣ の

ひと つとして 世 界 遺 産 に｡ 国 宝 の 極

楽 堂､ 禅 室 ほ か寺 宝 も必 見!

奈良 市中 院町11

午 前9 時 ～ 午 後5 時( 入門 は～ 午 後4

時 半) 無休

拝 観料: 大 人500 円､ 中 高 生300 円、

小 学生100 円

hＵps:/yｗｗｗ.gangoji-tｅrａ.ｏr.Jp

ｲｋ‘ ’匈
。　・　１　●｡
・“ 乙●～j2

罵゙
。 ｌ

ダ。
，ｊ,ご ㎜j ・

少し焼いたパイナップルとベー

コンにカレーマヨネーズソース

が絶 妙に合うＰサンド780 円。

パイナップル＆ブルーベリーの

ﾌ ルーツ

●II

スムージー600 円

1
嘱|11
全部詰まった、

； な ら ま ち へ
。

。＿111　J　゙呵竃扁Ｏ
Ｆ

ランチの粟｢収 穫祭｣御膳3,132 円より、

カゴ盛りの前菜､大和牛､炊き合わせ｡他

に天ぷらや黒米ご飯､デザートなど盛り

だくさん。

◎
| 遊 中 川 本 店

昔0742-22-1322[ テキスタイル 雑貨]

テキスタイル雑貨やオリ　ナルの和小物､ 文具､ 日常着

までがそろう全国的に話題 の[遊 中川] の本店｡ 築120

さ　 年 の町家 のリノベーションも美しい｡ 近隣店舗 の[日本

市 奈良三条店] には富士山アイテムも。

奈良市元林院町31-1　午前10時～午後6 時半　無休hnp:/y

ｗｗｗ･yｕ-ｎａｋａｇａｗａ,ｃｏ.jp

-,aa･
番･l･●s●一

帯 尋
・n ●
－ －Kii:

？

散華をかたどった文香(6 枚 セット)864

円､奈良ふきん各432 円など､奈

良モチーフがいっぱい!

ｔ

Ｓ
／

極楽堂と禅室の屋根に飛

鳥時代から(!)残るという

“埴輪色"の日本最古の瓦

を探してみ て｡杉本 健 吉

画伯が手がけた､愛きょう

満点の鬼の顔モチーフの

絵馬は1,000円

｀
＼９≒`卜　jjj:

言ﾄｿ

ふ
＞
’ｊ
μ:j 辿 か

∧
ｙ ‘､ ｙ､跨 吋 ▽j?7t;

イ ‰ 爽 仙

エスプーマで包まれたキウイヨ

ーグルト氷750 円(税抜･5 月～10

月頃)。トッピングの果物は季

節により変更あり｡リトマス試験

紙氷850 円(税抜)はレモンをか

けるとシロップの色がチェンジ!

や り ……し サピ ノプこ………1

･･i･･Ｆ･卜１･ﾐｸﾞ;｡ぷ･･:･………″･7

粟 な ら ま ち 店

酋0742-24-5699

[ 郷土 料 理]

奈 良 市 郊 外 の 自 家 農 園 レスト

ラ ン[ 清澄 の里 粟] が､ と れた

て野 菜 を使 った料 理 をならまち

で提 供｡ 大 和 伝 統 野菜 のほ か、

鎌 倉 時 代 からの 歴 史 を 誇 る大

和 牛 を使 った メニュー､ 地 酒 な

ど､ とってお きの 奈 良 の 味 覚 が

多数 スタン バイ。

奈良市 勝南 院町1

午前11 時半～ 午後2 時､午 後5 時

半～午 後9 時 共にオーダーストップ(

要予 約) 火 曜休 み

http:/yｗｗｗ.kiyｏsｕmi.jp

○ﾝ: サ.ｸﾉ..jl i'4:.
゜゙:..
･

ほ う せ き 箱

昔0742-93-4260[ かき 氷]

奈 良 のか き氷 人気 の火 付 け役 で もある

専 門 店｡ ヨ ー グルトをム ース 状 にしたエ

スプ ーマ の か き 氷 が 看 板 メニュー｡ ふ

わ ふ わ の泡 のような ム ー スはヨ ー グル

トの酸 味 を残 しな がら舌 で溶 け てい く。

大和 茶 な ど地 元 の食 材 を使 った 氷も 。

奈良市 餅 飯殿町47

午前10 時～午 後ﾌ 時　 木 曜休み

https://ｍ.faceb00k. ｃｏｍ/hoｕsｅkibaｃｏ
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どんどん!
かわいいものを

探してお散歩。

を かし東 城

昔0742-26-5567

[ケーキ]

j1２1

奈 良 の 素 材 が 穏 れ た 美しいヶ － キたち

大和地鶏 の有精 卵や､ ご近所の春鹿の酒粕､ 大和茶、

奈良産イチジクや大和 郡山のハチミツを使ったケーキ

がずらり｡ 地元民にも愛される気さくなお店で､ドリンク

持ち込 みOK の小さなイートインスペースもうれしい!

驚 器 √ …… …
岑七 夢む

原 切れ次娃 了)

５　　　　

゛

水曜休み(祝日の場合は

翌日休み)　　　　　　　 。略､･

hUp:Ｍｏｕjyｏ.ｅｘblog.jp 11　｡

＆

ハ ヅ

〉1

≪]iljtSjT サ･1

ｋ

満月アンティーク
ｅ

昌 凭ご熾8

卜 茶 輿なモ チ ーフ のブ ローチも必 見i

女性店主 がフランスやイギリスで選び抜いた､19 世紀末

から'50 年代の品々が古 長屋に凝縮｡ ショーケースに賑

やかに並ぶジュエリーや繊細なレースを中心に､ 銀器か

らボタンまで幅広い品揃え｡美しいディスプレーも参考に!

奈 良市 高畑 町840-1

午 前11 時半～ 午後6 時半

火･水 曜休 み

( 臨時 休業あり)

http://ｍａｎｇｅtsｕａ.

ｅｘbjog.jp

Timels Ｐｌａｃｅ 奈 良[

ショッピングモール]

j ８1

駅 ナカ に奈 良 みや げ が ズラ 少

奈良みやげを扱うショップなど14 店舗が並び､和菓子や漬

物など定番はもちろん､ 奈良の特産を生かした新商品も販

売｡ 若草山や奈良公園をモチーフにした装飾など､通路や

改札近くに散りぱめられた奈良らしいデザインにも注目。

奈良市東向中町29

近鉄奈良駅構内

営業時問･休みは

店舗により異なる

／
…

……
……=.

j……

欝

11^………

よつ ぱカフェ

昔0742-26-8834[

カフェ]

と ん ぼ 玉 工 房 空 歩

a0742-93-3809[ ガラス雑貨]

世 界に ひとつ たけ の､ とん 口.玉.引 竹フノ

111

･||.

古代 から続くガラスエ 芸･とんぼ玉 の作 家ショップが､ 約2 時間の

手作り体験を実施中｡ 色とりどりのパーツから選んでバーナーで2

点製作した後は､ ネックレスやストラップに仕上げて持ち帰り｡ 定

員2 ～5 名で､料金1 人5,500 円(体験教室は完全予約制)

奈良市鵠町12-1　午前10時～午後6時　月曜休み(祝日の場合は翌日

休み)http://ａｍｅｂｌｏ.jp/ｎａrａ-kotｏｎａｇｉ/

.131

レトロカフェの 名 物 ハフＪ.｡て い･よふく

築約90 年の一 軒家に､ 陽光差し込 む縁側､ 古ぴたち

ゃぷ台､ 昭和レトロな小物‥･ おうち感覚で立ち寄りた

いカフェ｡ご近所の焙 煎所[ 凡豆] の豆 で滝 れるコーヒ

ー420 円や､ 人 気のミニパフェで ゆったり休憩タイム。

奈良市 紀寺 町954

午前11 時～午 後6 時 オー

ダーストップ(2 階ギャラリー ハニ

は不 定 期 で開 催)

水 曜 休 み

(祝 日 の 場 合 は営 業)http://y

ｏtuｂａｎｏtｅ.

ｅｘblog.Jp/

喫 茶 去 庵

a0742-81-7407

[茶房･茶の湯体 験処]

カナカ ナ

登0742-22-3214

[カフェ]

1 1 4

. | | .

一 度 は訪 れ た い､ ここか な;つまち の 顔1

ならまちブームの先駆け的存在の町家カフェ｡靴を脱 い

でくつろげる畳の空問で､終日いただける和定食･カナカ

ナごはんやエビカレー､手作りケーキを｡店主が手 がける

ロシア本など書籍販売コーナーやイベントもチェック。

奈良市 公納 堂町13

午前11 時 ～午 後7 時半(12

月･1 月･2 月は～午 後7

時) 共 にオーダーストップ

月曜 休み(祝日の場合 は

翌日休み)

hUp://kanakana.i ｎfｏ

@　F]jﾑLjL
,．;j;;alkka

キgallery

本格 的 な 抹 茶 と茶 の 湯 体 験 を楽しむ

町家の中に本格的なお茶室を併設した抹茶処｡ 亭主が

一碗ずつ丁寧 に点てた抹茶を､お はぎやぜんざいなど

和スイーツとともにいただける｡ 自分 で抹茶を点 てるこ

とができる点茶体験や茶会体験( 要予約)も。

奈良市 公納 堂町6

午 前10 時 ～午 後6 時

(11 月～2月は～午後5 時半)

水 曜休 み

http://kissakoan-nara1

.shop-ｓitｅ.jp

１ よ 〕

カフェ

エトランジェ･ナラッド

昔0742-20-5620
[カフェ･レストラン]

1 ９111

新 た な 奈良 の観､光 拠 点 に 注 目ｉ

奈良市観光センター｢ ナラニクル｣ 内にオープン｡奈良の

地野菜を中心に使用したボックスランチやパスタのほか、

食べ歩きできるハンディータイプのピッツァなどテイクァ

ウトメニューが充実｡ 奈良の地酒やお土産もチェックを。

奈 良市上 三条 町23-4

午 前11 時 ～午 後11 時

（ランチ午前11 時～午 後3

時､ ディナー午後5 時～

午 後10 時 ） 無 休

http://ｍ.

ｃａｆｅ-ｅtrａｎｇｅrjp/

li
ｙ ’ ｀　　l ｕ15 ｕia?1

昔0742-93-3783　　　　

゛
ダ
タ ご ［カフェ･雑 貨･ギャラリ ー ］

j171,

||.

や すらぎ の道 の カフェて ゆった恍

アクセサリー作家の奥さんと夫妻で雑貨＆カフェをやす

らぎの道 にオープン｡ ヴィンテージに囲まれた空間で飲

むオリジナル焙煎のコーヒーなど､ マグカップでたっぷり

と味わえる｡オリジナルや作家ものの雑貨も充実。

奈良市 西城 戸町28-3

午前11 時 ～午 後6 時

火･水 曜休 み

http://oneahalf.exblog.jp/

こた ろう

登090-3238-0297

[鯛焼き]

j 瞭,||

．

小 腹 か すい たらｊ 伺焼 き片 手 に散 策 を

昔ながらの鋳物の型で､ 強火で一気に焼く一丁焼きが特

徴｡ 長屋通りの鯛焼き屋では､定番の北海道産小豆を使

った甘さ控えめの自家 製の粒あん鯛焼き各200 円のほ

か､あんに合うエアロプレスコーヒー300 円もおすすめ。

奈良市 小太 郎町6

午前7 時～午 後7 時

(売り切れ次第 終了)

不定 休

hUp://ｍ.faceb00k.

ｃｏｍ/taiyakikotａr０101



な･ら･ら( 商業施設)

●
率川神社

●
伝香寺
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（1 り●1　　　　　　　　　　/｡｡･　　　　　　　　　　 巾きたまちエリアへ

暦 ）
Ｚ
ｊ ７ ’,77 寺 ゛ “　

＿．ｊ
匪 画］　 『゙ ４

仮講堂

●

∩ぶ ⊃

幽
●南大門跡

栖
●小 川 町

郵便 局

T ＡＢＩ Ｃｏｆｆｅｅ Ｒｏａst ｅr 二

cａｆｅ十zakka

刊 記＠

あし び の 郷( 奈良漬)

奈良漬で有名な[あしびや

本舗]の食事処｡ 約10 種

の漬物が盛られたおつけも

の御膳1,500 円

泡 回

や

す
ら
ぎ
の
道

奈良町資料館

萬 々 堂 通 則( 和菓子ト ー－●

江 戸末期創業の和 菓子
屋｡､和三盆糖の干菓子･微

笑1箱1.188 円は､椿柄の

紙箱もすてき!

古 梅園

●

椿井小学校

ほうせき箱 ｅ

も
ち
い
ど
の
セ
ン
タ
ー
街

藤田芸香亭●，(
和紙･和紙製品)

台

瘍

一 遊中川
ｅ

田村青芳園

茶舗
¬　φ

猿沢池

本 店

●

東金堂

●　

五 重塔

吉田屋

旅館

●

●ホテル

大和路

奈良県猿沢イン
○

●
飛鳥荘

● 国 宝 館

天平の傑作･阿修羅像

など､国宝仏像を間近

に拝観できる!

土建 皿

菊水楼●

洋食 菊水 ●

荒池

○

ならまちセンター　 ●ホテルサンルート奈良

Φ 奈良ホテル

－ＭＩＡ'Ｓ ＢＲＥＡＤ

，本 店

｢
％rｓｕ　　　i

粟ならまち店
ｅ 江戸川　　　ｅ 樫･゙・
ならまち店　　　　　゚

商 店の 軒先 ごしに､ 興 福

寺 の五 重塔 を望 むことが

できる隠 れスポット｡ 夕暮

れ時の 景色は必 見!

四季亭(

旅館)
●

ｋ

江戸三(旅館)・

荒 池

な ら ま ち 工 房 ｎ

白壁 の 建物に､ 作家 のアト

リエショップ や雑貨 店などい

くつもの個 性的なお店が。

F ‾ ‘` ｗ　 ６゙二I二“ ゛’　 ｅ ａ ｉ
ら 店　

専 裡 言　　　　　　　　　 ／　　　　
．　　

’　　ごT “l

－ ．

ｅ ａ １ ４ 匹

乙
．　/1

こ こl ゛ ’

｜

li ．_..､...､､-　　　　　　　　 ｅ
を か し 東 城　　　

－　．

●　
＿ ＿名腸大剰芦9

．繋 詔:r “　　
｀i･11!!より　　　 ー と ん ぼ 玉 工 房 空 歩　 ”11

史料保存館　　　　　　　　　　　　　　　　　　

● 「

一 奈 良 筆 田 中

ｅ こ た ろ う　　sI?; ち
お６ち､嘸　　

、ｘ
ぎわslg;s

・　　 吉 田 蚊 帳　　　
Φ ● ＠ ヵｆｶ ﾌﾞｰ

●　　　　 時の資料館　　　

１
ｒ ・　　　 Ｔ ●　　　

懸 ？1 讐
、　　　　　 ．

ｅ
春 鹿 酒 蔵

・ａ ｓ

Ｊ

こ　　　　　
漂n に　　　　 １　　　　　

ぞ　

--．
Ａ
．４-　　　　　　　　　　　　　　

で　　　　 ゜sIx;7
燈火器）　

で表紙を撮影しました!　　　　
口　　　　　　　j;j i

－1　

肖j7

昆
Φ　　iiiil

゛　　 十　
ピ

謡71

●2e”. 音
声館●　ｔ-　　

つ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ．　　　　　　　
関西の十割そばの先駆け.石臼で

ならまち界 わい の軒 先に つ

り下 げられている災 い除 け

の身 代 わり申を販売してい

る｡小1,080 円､ 鈴864 円

己

ジ ター　 ｜

－　 チャンスも　

いっぱい!　
｜

ｙ
。

庚申 堂

庚申に うしん)さん信仰の

拠点､庚申堂｡災い除けの

身代わり申がずらり。

S ＠

砂糖 傅増 尾 商店( 砂糖)

創業160 年以上の老舗砂糖

店｡ 壷入りの御 門米 飴 各1,287

円のほか奈良こんふえ

いとや和三盆ハチミツも｡

元興寺郵便局●

ノ
(
ぷ 原 器

なら麦酒ならまち醸造所＠

よつぱカフェｅ

＠ ならまち格子の家

一鹿の舟

一繭Ｍａyｕ

卜 竃Ｋａｍａｄｏ

一騎sａｅｚｕri

※マップ内の ○ は公共の観光案内所､○ は銀行､ｅ はコンビニエンスストアです

手引きするせいろ･田舎 そば各1,188

円は1日合計約40 食限定。

爆

ﾔ:い綱 印



商店街･ 細い 路地･抜け道をぐるぐる…

歩け ば歩くほど楽しい 発見が待っています。

お店を巡りな がら､ 町のあちこちに潜む

かわいくて懐 かしい景色も探してみてね。

氷室神社

●

夢風ひろぱ
ノ

人気の[カフェイ･ルンガ]
など､みやげ店や食事処

士 二

奈良国立博物館

ビ
仏教美術の名品を多数展示。

なら仏像館では100 体近くの

仏像を常時展示｡新館で開催

される特別展なども必見!

し懇 竺リ

福智院北の交差点脇に

立つ案内板は圧巻! 周

囲一体が名所だらけなの

が分かりますね。

警
雪
賄

鷲池

ｙ

ｉ

１

巾 東大・へ

Ｌ大仏（

ぶ

｀●●４

浮見 堂

池に浮かぶ六角形の小さ

なお堂は､水面に写る姿

もまた幻想的｡堂内のイ

スで休憩もOK 。

゛S

戈.･I;‘.11

－. “

ここから東は､ 静かな住宅

街に 史 跡が残る高 畑､ 北

?
七 言 二

‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〉L亘男回

ホテルウェルネス飛鳥路●

●史跡 頭塔

●
八木酒造

凡 豆( コ ーヒ ー 豆)

奈良 の老 舗 焙 煎所｡ 気さくなマ

スターのもとへご近 所のカフェも

たびたび 仕入 れに 来る。

木彫りの鹿みくじ500 円

は本社で｡本社南にある

夫婦大國社の絵馬は縁

結びのハート型。

春日大社へ今

緑に覆われた長い参道には苔

むした石灯籍が約2,000 基｡二

之鳥居の先には､巻物をくわえ

た大きな鹿の手水も。

志賀直哉旧居へ今
たかぱたけ茶論へ

新薬師寺へ

今

(洋菓子)
ふん わりクリームをサンドした空

気 ケーキ各216 円 は数量 限 定!

奈良教育大学

憲掲載内容Ｕ.2018 年2月現在のものです。

価格は消費樫を含む総額表示です｡料金は変更

になる場合がございます｡予めご了承ください。

掲栽のお店に関するお同い合わせは､各店舗まで

。　　　　　 お願いします｡また､年末年始･お盆･行事の際は、|
’艮靫首大嗣|　 事蔚にお休みをご確認のうえお出

か1jください。

責任編集：京阪神エルマガジン社

ならまちからさらに歩いて…

高 畑 エ リ ア に 寄 り 道

古くから文人や画家が愛し､住み続けてきた町。

静かな通りをゆっくりと散策して歴史に触れて。

たかぱたけ茶論a0742-22-2922[ 喫茶]

洋画家･中村一雄氏 の家の庭を

喫茶 として開放｡ 樹齢100 年

以上のヒマラヤ杉や､ 有形文化

財の土 塀や洋館を眺めながら、

ご近所の焙煎所[ 凡豆] の豆で

滝れるコーヒー550 円とセット

のケーキ500 円でひと息。

奈良市高畑町1247　 午後1時～午後6時 月～木曜休み

志賀直哉旧居a0742-26-6490[ 史跡]

文豪･志 賀直哉 が自ら設計し。

京都の数寄屋 大工を呼 んで建

てたと いう旧 邸 宅 。F暗夜 行

路』を執筆した書 斎や､ かつて

武者小路 実篤などの文化人た

ちのサロンだったサンルームな

ど､モダンな建築に浸れる。

夕

｀
ｊ

ｆ

ヽ

－

‐

奈良市高畑町1237-2　 午前9時半～午後5時半（12月･1月･2月は～午後4時

半） 入館料 大人350 円､中学生200 円､小学生100 円

http:/yｗｗｗ.ｎａragakuen.Jp/sｇｎｏy

新薬師寺a0742-22-3736[ 寺院]

747 年に建立､ 本尊 は病 気平

癒に御利益がある薬師如来Oそ

の周りで円陣を組む､護衛役の

国宝･十二神将 立像 が圧巻!憤

怒の表情をたたえた伐折羅( バ

ザラ) 大将は特に有名｡ 色鮮や

かな散華5 枚650 円も。

奈良市高畑町1352　 午前9 時～午後5時　無休

拝観料 大人600 円.中高生350 円､小学生150 円hUp:/y

ｗｗｗ.shinyakｕshり|`.０｢･Jp/

たかぱたけ茶論 ●il … …………

E 志賀直哉旧薩 ゜゙ ･．

●
感徳寺

近鉄奈良駅へは…
大 阪難 波駅 から快速 急行で約40 分

阪 神神戸 三宮 駅から快 速急 行で約80 分( 阪神神戸三宮駅から相互直通運転!)

京 都駅 から特 急で約35 分

近鉄 名古屋 駅から大和西 大寺駅まで特 急で約2 時間15 分( 大和八木駅乗り換え)

【大 和西大 寺 駅から近鉄 奈良駅 までは快速 急行 等で約5 分】

※特急をご利用の場合は別途特急券をお求めください

便利なきっふは…

奈 良 世 界 遺産 フリーきっぷ､ 奈良･ 斑鳩lday チケット

※詳しくは､駅設置のﾘｰﾌﾚｯﾄ またはホームページをご覧<ださい

ｱクセスに関するお問い合わせ…

近鉄電車テレフォンセンター

容050-3536-3957

(午前8時~午後9時･年中無休)
|なら まちお 散 歩　|｢ 禎 ‾素 ‾卜



二 ｋ ｔ ，

まだまだ!
日本のすてきを
求めて散策。

江戸川ならまち店
ｅ

ご 謳4400

ならまち 店 だけ の 特 別メ ニューほ 必 立1

築約140 年の呉服店を改 装､ 掘りごたつの和室でゆっ

たり大和 野菜と国産 鰻を味わえる｡三 輪素麺一天寿堂の

そうめんなどが付いた､ 大和の地のもんセット2,470 円

や､ ならまち膳2,600 円など店限定のメニューも人気。

奈 良市 下御 門町43

午 前11 時 ～午 後8 時 半

オーダーストップ

無 休

hUp://｢.gnaｖi.ｃ０.Jp/k471700

奈 良 筆 田 中

魯090-8483-4018[ 奈 良 筆]
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筆作りの最終工程 が体験できる貴重な工房を発見｡ 指導するのは

女性伝 統工芸士｡ 筆にのりを含ませ､ 金櫛と麻糸を使って形を丁

寧に円 すい状に整えていく｢ 穂首仕上げ体験｣ は約30 分間｡ 仕上

がった筆は持ち帰りできて料金1,600 円､ はお手頃!

奈良市公納堂町6 午前11 時～午後5時　不定休

hUp://ｗｗ.narafｕde.Jp

由 緒あ る酒 蔵 で ……（ ｙ ㈹ソ …………に＜

奈良の地酒として人気の醸造元｡底に鹿をあしらった美し

い利き酒グラス500 円を購 入すると､ 季節限定酒など5

種類の日本酒が試飲できる!酒粕石けんやロゴをあしらっ

た雑貨のほか､ 大吟醸の酒粕アイス最中270 円もマスト!

奈良市福智院町24-1

午前9時～午後5時

(利き酒受付は

午後４時半まで)無休http://

ｍ.

harushika､coｍ

iｉ Ξ戸ﾌﾉ?y:繭 写 －
古き良 き､町 家 建 築 の 魅 力 を 体 感

奈良の伝統 的な町家を再現した施設｡ 奥行きを生 かし

た間取りや､ 心地良い風を通す格子 など､昔ながらの暮

らしの知恵が詰まった和の空間が新鮮! 無料で入場でき

るので､散策に疲 れた際の休 息所としても重宝 。

奈良市元興寺町44

午前9時～午後5時

月曜休み(祝日の場合は

翌日休み)＆祝日の翌日

休み(土一日曜除く)

ほ わ んと漂うほうし余 匹 ご 丿 丁: ……

築150 年以上という町家の店頭で､ほうじ機が煙を出し

ながらガタゴト働く昔ながらの茶葉の店｡香ばしい大和ほ

うじ茶2009560 円～はおみやげにも最適で､ 葉っぱ柄や

手描き文字がデザインされた素朴なパッケージもすてき。

奈良 市勝 南院 町18

午 前10 時～ 午後5 時

月･木曜 休み

http://∽1.k ｃｎ.nｅ.jp/~seihou

ｅｎ

2６1

なら まちと言 え ば｡ の 有 名 石 収 柏 尊尚

契 約栽培 の国産大豆100 ％､ 伊豆大島 の天然にがりを

使ったこだわりの豆腐店が営む料理屋｡湯豆腐やおぼろ

豆腐､ 湯葉刺身など多彩なバリエーションの豆腐メニニl一

を築約180 年の町家で堪能｡店頭では豆腐の販売も。

奈良 市西 新屋町44

午後5 時～午 後10 時

(最終 入店 は午 後8 時 半)

月曜･第1 火曜 休み ※春･

秋の土日祝 はランチも営業(

祝日の場合 は翌 日休 み)hUp://

ｍ.kondou-touhu.c0.jp/shop/shop_kon01.ht

ｍl

惣禁tOO。＠7Sii 慧

おこ か れの クラシックホ テル で お 茶 休 憩

明治42 年創業､ 国賓クラスの紳士淑女の迎賓館として

誕生したホテル｡檜造りの建築､ 和洋折衷なインテリア

…さりげないしつらいにも歴史の重みが｡ 宿泊 客以外も

利用できるティーラウンジで､優雅な空気に触れて。

奈 良 市 高 畑 町1096

午 前8 時 半 ～ 午 後6 時

(ティーラ ウンジ) 、

午 後6 時 ～ 午 後11 時

( ザ･ バ ー)

htt？.ｊｌＷＷＷ.narahotel,co.jp

カ フ ェ くる み の オザ フ ロ ラ… ………し 卜 ぷ:……………………

大 正 期 の 邸 宅 を改 装した 観 光 案 内 所を 中 心 に､３つ の

建 物 からなる複 合 施 設 として2015 年 にオー プン｡ 食 事

や 買 い 物 を楽し ん だり､ 観 光 情 報 を集 め たり､ 休 憩 に立

ち寄 ったり…とさ まざ まな楽 しみ方 が。

繭 Ｍａyｕ

[観 光 案 内 所]

昔0742-94-3500

館 内 には 案内 スタッフが

常 駐 しており、自 由 に利

用 できるタブレットや読 書

コーナーも｡ ならまちの観

光 情報を集めるならココ。

樫舎

昔0742-22-8899

[和菓子]

j2ダ

卜L4卜子と｡器 の マ ヅ ……'･･--･…………:………:｡:I

奈良の社寺 や茶人 から愛される和菓 子職人 が営むお

店｡看板商品のみよしの378 円は､吉野の本葛と丹波小

豆で作る滑らかな食感の葛焼き｡抹茶･煎茶などとセット

で９７２円｡赤膚焼や奈良漆器など器のセレクトも見事!

奈 良 市 中 院 町22-3

午 前9 時 ～ 午 後6 時

無 休

http:ｊｊＷＷＷ ．kasiyａ.jp

竃 Ｋａｍａｄｏ

[食 堂･グ ロ ー サリー]a0742-94-5520

伝統的 なかまどで薪をくべ

て炊 いたごはんが主 役 の

定食 をぜひ｡ お米 は奈良

県 産 のもので､ 朝ご はん

定食があるのも嬉しい!

午前8時～午後6時（朝ごはん午前8時～午前11 時､昼ごはん午前11

時～午後3時頃）水曜休み

嘔 Ｓａｅｚｕri

[ 喫 茶 室]

音0742-94-9700

冬には暖炉の火 がともる、

木 のぬくもりいっぱいのカ

フェ｡ 奈 良 の伝 統野 菜 や

旬 の食材を使った､季節ご

とのランチもいただける。

ｒ　　　　　　　　　　　 ´゙ I"~゙⌒- ご゙ ‾゙‾゚ 　　　　　7
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午9 時~午後5時　休　

ｋ
・=　　　　　　　 門　 １　　　 は午8 時~午後6時(午後5時半オｰ
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○ 言ごﾚＴ白ヽ
な ら 麦 酒 な ら ま ち 醸 造 所

昔0742-95-9700

[醸造所／ビアバー]

カラメルのようなコクが特 徴のスタウト｢

玄-kur ｏ-｣ や ブ ルー ティー な｢ 白-haku-｣

など､ 個 性豊かなクラフトビー

ルを醸造｡ 併 設のビアバーでは造りたて

のビールを楽しめる｡11 時半オープンな

のでお昼から飲めるのもうれしい。

奈良市紀寺町956-2

午前11 時半～午後7 時半オーダーストップ

不定休

言辞

”

｀ I～ ｀
゛

季節 の野菜をたっぷり

挟んだサンドイッチは、

パンと総菜との組み合

わ せ次 第で10 種類 以

上にも｡メニューは日替

わりで1個430 円～。

W

○ ブド サ謡言才

左から｡「玄-kｕrｏ-JM サイズ640

円「白-hak ｕ-JL サイズ960

円｡どちらもここで作られ

たオリジナルのビール。

御 霊 神 社

a0742-23-5609[ 神社]

奈良時代 は元興寺の寺域たった場所｡ その南大門前

で霊を慰めるための｢ 御霊会｣ という催しが行 われた

ことが､この神社のはじまり｡縁 結びや夫婦円 満にご

利益があると言われる､ 隠れた女子的注目スポット。

奈良市薬師堂町24

午前9時～午後5 時　無休 拝観無料

静 かな境内に心が落ち着く｡恋みくじ200 円

は､添えられた和紙の人形 が恋愛成就 のお

守り代 わり｡キューピットが描かれたハート

型 の願掛け絵馬600 円もかわいい!

池

’ﾉさ

Ｏ Ｔ ｻﾞﾉ ｿ…゙……1………゙

ン｡ ハンドピックから焙 煎まで手がけた豆と

滝 れたてのコーヒーを提供｡ おすすめは香り

高くすっきりと飲めるオリジナルブレンド｡仕

入 れ次第でローテーションするシングルオリ

ジンも。

奈良市椿井町5

午前8時半～午後8時　不定休(SNS で告知)h

↑tps://ｍ,faceb00k. ｃｏｍ/TABICoRo/

○ ブ レ ニ ム1
‾
……ｻし万言 －そ．……:･｀'･

ＭＩＡ' Ｓ Ｂ ＲＥＡＤ 本 店

昔0742-27-0038

[ベーカリー･カフェ]

大和西大寺にあった本店が､ 創業20 年

を節目に店 主の地元でもあるならまち

に移転。1Fでは約50 種のパンが並ぶ

ほか､2F ～屋上にはカフェスペースが。

ホットドッグやペーグルサンドなど本店

だけの限定メニューも。

奈良市勝南院町2

午前８時～午後6 時半( 売り切れ次第終

了､カフェは午後5 時オーダーストップ)

月曜休み(祝日の場合は翌日休み)＆不定休http://

ｍiａsbrｅａｄ.ｃｏｍ/

/ｼ

ブラジル 、コロン

ビ ア､インドネシ

ア､エチオピアの
豆を 使い､ ストレ

ートでも飲 みやす

く仕 上げたTABI

ブレンド400 円

.
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＠ ニ レユ
吉 田 蚊 帳a0742-23-3381[ 麻小物]

奈良で作られてきた伝 統的な蚊 帳生地を扱うお店｡ 通気

性や吸湿性に優 れた生地を上品な色合いに染め上げ｡ ス

トールやテーブルクロスなど今の暮らしに寄り添う品々を

提案｡ カラフルなふきんは今やならまちみやげの定番!

一枚ずつ手染めするのれんは､10

色展開のほかぼかし染めなどもあ

り｡7,560 円～｡ 洗えば洗うほどふ

わふ わになる人気のならまちふき

ん320 円～｡ならまちの店舗でしか

手に入らない限定色もチェック。
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｢フランスの小さな雑貨店｣ をテーマにした店内で､フラ

ンス菓子をハーブティーや紅茶とともに楽しめる｡ テイク

アウトもOK｡ アーモンドなど3 素 材をはさんだマカロンケ

一キ500 円( 写真下､ 本物のパンを加 工したブローチ、

訃 蜜 厠

1法蓮仲町|

ア レ!! ル ト レ ッ フ ル( ワイン バ ー)

ソムリエ歴20 年の オーナーが営 む､日本ワ

イン のみを扱うワイン バー｡地 元 の有 機 野

菜を使った料理もいただける。

奈良 法蓮 郵便 局 ●

凪

奈良女子大学

慈 眼寺 ●　　 ｐａｎｃ( ベ ー カリー)
■ ‾‾‾

夫婦 で営 むかわいいパン屋さん｡ ス

コーン150 円､ シナモンロール200　　

円など毎日約30 種 のパン が。

や
す
ら
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道

近鉄奈良線
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活版工房 丹●

jご２ごご;:;r2･－・ ａａ∃l §IJ油
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ミ ジ ン コ プ ン コ

登0742-24-823H カフェ］

広々とした古民家を改装した､本とカレーの店｡ 店主セレク

トの本が並びゆっくり読書を楽しめる｡柔らかく煮込んだチキ

ンを使用したチキンカリイ850円などのカレーやスイーツも。

奈良市東笹鉾町41　 午前11時半～午後5時半 日･月曜休みhUp:/y

ｗｗｗ.miJjncobｕｎｃ０.ｃoｍ

昆布とカツオのだしを加え､大きな羽釜でふっくらと炊いたか

やく飯が主役｡ かやく飯に本日の主菜･おばんざい･みそ汁が

付いたランチのかやく定食850 円｡ 夜はコース料理を提供。

奈良市北半田中町26　 午前11時半～午後1 時半(売り切れ

次第終了)､午後5時半～午後9 時(要予約) 日･祝休み＆不

定休　hUp:/ykayakｕｍｅshi.ｃｏｍ/

[転害門前|

鼓阪小

路地 奥に たたずむ古 民家 で器 や

手 仕 事を扱うお 店｡2F には奈 良

にちなんだ雑貨 店[ フルコト]も。

圖liL,1 ＼4f4/」

アクセサリーや小物など､鹿モチーフの可愛い雑貨たちは

奈良みやげにもぴったり!店内奥のスペースには古いハガ

キや食器などの古道具も｡カラフルな鹿バッジ1 個324 円

奈良市水門町53　 午前11 時半～午後5 時　月･火曜休み

活 版 工 房 丹

昔0742-93-772 H 紙雑貨］

60 年以上続く奈良の老舗印刷所が手がける紙雑貨ショ

ップ｡ 奈良モチーフをあしらった活版ハガキなどの販売の

ほか､ 活版印刷のオリジナル名刺や一筆簾のオーダーも。

奈良市東向北町6 午前10時～午後6時　水曜休み

http://akａiｎａrａ.ｎｅt/shop/

正倉院正倉

●
正倉院　　　 正倉院
西宝庫　　　 東宝庫
●　　　　　 ●

マールイ･ﾐｰﾙ(雑貨)
ふ　　　 ヨ 戸U7-

ミジンコブンコ

口四 」

●初宮神社

両

--

●かやく飯とお酒 かやく

T

- LA LIBERTE 寺

奈良県　　 奈良県立

文化会館　　 美術館

●　　　　 ●

奈良県庁

●

ｙ
に
誂

１

東大寺大仏殿

●

|県庁東1

ジュエヌ ●

依水園･寧楽美術館
●

※マップ内の○ は公共の観光案内所､○ は銀行、

-
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